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Checkliste Kliniktasche — Stationare Aufnahme

Liebe Patientin, lieber Patient,

bald steht Ihr Krankenhausaufenthalt in unser Oberlinklinik bevor. Ein Aufenthalt im Kranken-
haus ist fur jeden Patienten ein bedeutendes Erlebnis. Umso wichtiger ist es uns, dass Sie
sich nicht nur seelisch, sondern auch ganz praktisch auf Ihren Krankenhausaufenthalt vorbe-
reiten kénnen.

Wir haben Ihnen eine kleine Checkliste zusammengestellt, um lhnen dabei zu helfen, an alles
Wesentliche zu denken.

Checkliste fiir den Aufenthalt in unserer Oberlinklinik:
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Ausweispapiere, Versichertenkarte der Krankenkasse

Medikamente mit Dosierungsangabe in der Originalverpackung, fur die ersten 3
Tage, falls vorhanden Notfallmedikamente

Bundeseinheitlicher Medikamentenplan mit Barcode
Hygieneartikel fr den taglichen Gebrauch

Rasierutensilien

Handtlcher, Waschlappen

Lesebrille, Horgerat, Aufbewahrungsbehaltnis flir Zahnprothese
Nachthemd oder Schlafanzug

Bademantel

Bequeme Kleidung oder Trainingsanzug

Feste und bequeme Schuhe oder Turnschuhe (ggf. eine Nummer gréRer bei Knie-
und H-TEP Operationen)

Hausschuhe/Slipper mit Riemchen (gerne eingetragen und/oder in der GréRe verstell-
bar)

Blicher, Zeitschriften

Handy und Ladekabel, Kopfhorer
Spielsachen fir Kinder

Bargeld fir kleinere Ausgaben

Falls vorhanden Unterarmgehstitzen, Kompressionsstrimpfe, Orthesen,
Rollator (wenn Sie diesen bereits nutzen)

Kissen (ca. 40 x 40 cm) fir die Seitenlage bei Knie-, Hift- und Rickenoperationen

Bitte bringen Sie keine Wertsachen oder groBere Geldbetrage mit!

Vielen Dank!

lhr Ambulanzteam der Oberlinklinik

Erstellt/verantwortlich Freigabe durch Version Erstellt am/zuletzt Gberprift am Seite

J. Konitzki (Ambulanz I) PD 1.2 01.04.2021/02.08.2022 Seite: 1/1




