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Informationsblatt Anschlussheilbehandlung bei Knie- u. Huft TEP

Liebe Patientin/lieber Patient,

bei lhnen ist ein gréRerer orthopadischer Eingriff geplant, der die Mdglichkeit einer An-

schlussheilbehandlung (AHB) vorsieht. Die Anschlussheilbehandlung (AHB) stellt eine mdg-
liche Nachsorge dar und ist nicht verpflichtend.

Grundsatzlich erfolgt die Antragstellung der AHB nach OP und arztlicher Anordnung.

Die AHB sollte innerhalb von 14 Tagen nach dem Krankenhausaufenthalt angetreten wer-
den, sofern es medizinisch und organisatorisch moglich ist.

Mit Ihrer Hilfe bemihen wir uns, bereits friihzeitig Ihre AHB zu planen. Hierbei missen wir
uns allerdings nach den Vorgaben des fir Sie zustandigen Kostentragers richten. Besondere
Klinikwlnsche kdnnen daher nur bericksichtigt werden, wenn |Ihr Kostentrager dies gestattet
und die betreffende Klinik auch freie Platze fur den Zeitraum hat.

Folgendes ist bei der Planung der Rehabilitation zu beachten:

- Der Aufenthalt nach der OP in der Oberlinklinik betragt voraussichtlich 4 bis 6 Tage,
dann werden Sie bis zum Abschluss der Wundheilung nach Hause entlassen. Der
Klammerzug erfolgt in der Regel 10 bis 12 Tage nach der OP.

- Richten Sie sich darauf ein, dass Sie nach dem Krankenhausaufenthalt zu Hause sind,
bevor die Rehabilitation beginnen kann.

- Bitte treffen Sie ggf. entsprechende Absprachen mit lhrer Familie oder lhren Be-
zugspersonen zur Versorgung und Unterstiitzung nach dem Krankenhausaufent-
halt.

ie konnen 2 Wochen vor lhrem OP-Termin eine Anfr n_den Sozialdien llen,
um lhre Reha-Planung vorzubereiten. Wir melden uns bei Ihnen zurtck, sobald es uns mog-
lich ist.

> Nutzen Sie dazu das Kontaktformular mittels QR-Code oder den
Link auf unserer Internetseite

oder

> die E-Mail-Adresse: sozialdienst@oberlinhaus.de

Es ist ausreichend, eine Kontaktmoglichkeit zu nutzen

lhr Sozialdienst-Team
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